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Kanuferien in Värmland
Spüren Sie auch den „Ruf der Wildnis“ in Ihrer Seele? Dagegen hilft eine „Kanu-Kur“ in
Värmland! Das Arvika Kanot & Turistcenter liegt ca. 5 km ausserhalb der Kleinstadt Arvika
am See Glasfjorden. In der Nähe befindet sich das Naturreservat Glaskogen mit zahlrei-
chen Seen und Flüssen und über 800 km Wasserwege. Zur Auswahl stehen verschiedene
Routenvorschläge für Kanutouren, bei denen Sie Ihre Tagesetappen selbst einteilen kön-
nen und Ihr Zelt aufschlagen, wo es Ihnen gefällt. Entlang der markierten Routen gibt es
Lagerplätze, aber auch wild campieren ist dank des „Jedermannsrechts“ fast überall mög-
lich. Bei den Touren mit einem Transfer am Anfang ist ein Check-In im Kanuzentrum am
Vortag empfehlenswert. Saison: Mai bis September.

Kanutouren
A) Glaskogen: 1 oder 2 Wochen / 70-110 km. Die Tour ist empfehlenswert für Abenteurer,
die Abgeschiedenheit und Wildnis erleben möchten. Sie führt durch das Naturreservat
Glaskogen mit glasklaren Seen und riesigen Wäldern. 
Start täglich ab Kanucamp 10.00 und 14.00 h. 1 Woche Fr. 185.–/Person.

B) Rinnen: 1 oder 2 Wochen / 45 / 70 / 120 km. Die Tour startet beim kleinen See Rinnen
und führt dem Fluss Brunnsbergsälven hinab zum Värmeln-See. Auf dieser Tour gibt es
zahlreiche Inseln zu entdecken. Sie führt durch wenig besiedelte Gegenden. Start: Di, Do
und So 09.00 h. Tour mit Transfer. Check-In am Vortag. 1 Woche Fr. 200.–/Person. 

C) Jösse Älv: 1 oder 2 Wochen / 110 km. Eine abwechslungsreiche Tour durch die schwe-
dische Landschaften: grosse Wälder, landwirtschaftliche Gebiete und kleine Dörfer. 
1-2 Tage in Norwegen. Etwas Kanuerfahrung erforderlich. Start: Di, Do und So 09.00 h.
Tour mit Transfer. Check-In am Vortag. 1 Woche Fr. 280.–/Person.

D) Köla Älv: 1 oder 2 Wochen/ 85 km. Perfekte Tour für Anfänger und Familien!
Fängt an in Norwegen und danach einfaches Paddeln auf dem Fluss und durch zwei Seen
zurück zum Kanuzentrum. Viele Wassertiere, wie Bieber und Wasservögel. Start: Mo, Mi
und Sa 09.00 h. Tour mit Transfer. Check-In am Vortag. 1 Woche Fr. 255.–/Person.

E) Värmeln: 1 oder 2 Wochen / 75-120 km. Die meiste Zeit wird auf dem See Värmeln ge-
paddelt. Schöne ruhige Landschaften, viele Inseln, kleine Dörfer. Geeignet für alle Gäste.
Start: täglich ab Kanucamp 10.00 h und 14.00 h. 1 Woche Fr. 185.–/Person.

F) Lillaälven: 1 oder 2 Wochen / 100 km. Geeignet für Gäste, die Einsamkeit und Wildnis
suchen! Beginn im Naturreservat Glaskogen und langsam nähern Sie sich der Zivilisation an.
Kleine Waldseen und Flüsse. Nicht geeignet für Familien mit kleinen Kindern. Start Mo, Mi
und Sa ab Kanucamp 09.00 h. 1 Woche Fr. 275.–/Person.

G) Fafängan: 3 Tage / 45 km
Einfaches Paddeln auf Seen und Flüsse. Geeignet für alle, die eine kleinere Kanutour unter-
nehmen möchten. Start: Mo, Mi und Sa 09.00 h. Tour mit Transfer. Check-In am Vortag.
3 Tage Fr. 185.–/ Person.

H) Koppom: 3 Tage / 46 km. Geeignet für Anfänger und Familien. Ruhige Landschaften,
einfaches Paddeln zu erst auf dem Köla-Fluss und danach durch zwei Seen zum Kanuzentrum.
Start: Di, Do und So 09.00 h. Tour mit Transfer. Check-In am Vortag. 3 Tage Fr. 185.–/Person.

Jeweils 2 Personen pro Kanu. Preise für längere Touren und Touren mit je eigenem Kanu
auf Anfrage. Reduktionen für Kinder im Kanu mit Erwachsenen!

Inbegriffen: 7 (oder 3) Tage Kanumiete inklusive Grundausrüstung mit Paddel, Reserve-
paddel, Schwimmwesten, Kanuwagen, Seil, Schwamm, Spaten, Reparaturset, Routenbe-
schreibung und Kartenmaterial, Einführung und Transfer zum Ausgangspunkt der Touren.

Nicht inbegriffen: Versicherung SEK 150.–
Selbstbehalt im Schadenfall SEK 150.– / Kanu 

Miete von Zusatzausrüstung: pro Woche

Zelt für 2-3 Personen Fr. 65.–/Zelt
Schlafsack und Leintuch Fr. 35.–/Person
Küchenausrüstung für 1-2 Pers. (inkl. Kocher, Geschirr, WC-Papier
Büchsenöffner, Abwaschmittel) Fr. 65.–

Unterkunft auf dem Campingplatz Ingestrand, 300 m vom Kanucenter entfernt:
Fr. 40.– pro Zelt pro Nacht
Preise für Campinghütten auf Anfrage.

Preise für Transfers ab Bahnhof auf Anfrage.
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Abfahrten ab Stockholm / 4 Tage
Mai 24 / 31 
Juni 2 / 9 / 11 / 20 / 29
Juli 8 / 17 / 26 
August 4 / 13 / 22 / 31  
September 9

Abfahrt ab Stockholm:  09.00 h / Ankunft in Göteborg: 14.30 h

Abfahrten für 6tägige Kreuzfahrten ab Stockholm:
30.5. / 12.6. / 20.6. / 25.6. / 3.7. / 16.7. / 29.7. / 11.8. / 24.8. und
6.9.2010

Abfahrt ab Stockholm: 10.00 h / Ankunft in Göteborg: 15.30 h

Abfahrten ab Göteborg / 4 Tage 
Apris 30
Mai 20 / 27 / 29 
Juni 5 / 7 / 16 / 25 
Juli 4 / 13 / 22 / 31 
August 9 / 18 / 27
September 5

Abfahrt ab Göteborg: 09.00 h / Ankunft in Stockholm: 14.30 h

Abfahrten für 6tägige Kreuzfahrten ab Göteborg:
6.6. / 14.6. / 19.6. / 27.6. / 2.7. / 10.7. / 23.7. / 5.8. / 18.8. und
31.8.2010

Abfahrt ab Göteborg: 10.00 h / Ankunft in Stockholm: 15.30 h

Zusätzlich 2-tägige Kreuzfahrten Motala-Söderköping oder
Söderköping-Motala:
Abfahrten ab Motala: 18.7. / 22.7./ 26.7. / 30.7. / 3.8. / 7.8. /

11.8. und 25.8.2010
Abfahrten ab Söderköping: 16.7. / 20.7. / 24.7. / 28.7. / 1.8. / 5.8. /

9.8. und 23.8.2010

Abfahrt ab Motala: 11.30 h / Ankunft in Söderköping: 16.00 h 
Abfahrt ab Söderköping: 11.30 h / Ankunft in Motala: 16.00 h 

Preise pro Person in SFr. inkl. Vollpension

Kat. A Kat. B Kat. C
2-tägige Fahrt
Doppelkabine 940.– 770.– 690.–
Einzelkabine 1290.– 1240.– 970.–
4-tägige Fahrt
Doppelkabine 2855.– 2080.– 1555.–
Einzelkabine 3760.– 3155.– 1980.–
6-tägige Fahrt
Doppelkabine 3760.– 3175.– 2450.–
Einzelkabine 4940.– 4000.– 3360.–

Frühbuchungsrabatt bis 1.3.10: 10% auf die regulären Kabinenpreise. 
Dieser Rabatt kann nicht mit anderen Sonderangeboten kombiniert
werden.

Daten und Preise für 3-tägige Kreuzfahrten Söderköping-Töreboda 
v.v. auf Anfrage.
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